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Acaba de llegar al mercado espafiol
el ROCKER, un dispositivo que podria-
mos denominar “bloqueador polivalen-
te” aunque, por razones que descono-
cemos, en vez de estar certificado co-
mo tal, este nuevo EPI lo esta segun
las:

o EN358 (sistema de sujecion pa-
ra sostener en posicion de tra-
bajo y prevencion de caidas de
altura)

o EN353-2 [dispositivo anticaidas
deslizante sobre linea de anclaje
flexible)

o EN795 [(cumple los requisitos
de dispositivo de anclaje]
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En la practica, por la facilidad con la
gue se monta sobre la cuerda y la sua-
vidad con la que podemos hacer que
se deslice por ella, arriba y abajo,
guiandolo con la mano, el ROCKER
puede sustituir a los bloqueadores ma-
nuales (Shunt, Microcender, etc.] para
sujetarnos a la cuerda de seguridad.
Al igual que los mencionados dispositi-
vos, el ROCKER nos ofrece asi un pun-

to de anclaje por encima del de nues-
tro arnés, reduciendo al minimo la
fuerza de choque de cualquier caida.
Para que funcione como blogueador
manual solo es necesario que el pe-
queno gatillo del que dispone esté pul-
sado. En dicha posicién, como hemos
indicado, se desliza con facilidad si se
guia con la mano, pero se bloguea so-
bre la cuerda con firmeza en cuanto
recibe algo de peso a través del co-
nector al cabo de anclaje.

Pero con el gatillo sin pulsar, el
comportamiento del ROCKERT es muy
diferente: se convierte en un anticar
das deslizante [como el SKR, Comet,
etc.) acompanandonos automaéatica-
mente en nuestros ascensos y des-
censos, el por la cuerda de seguridad.
De esta forma siempre quedamos
asegurados por debajo del punto de
anclaje de nuestro arnés, pero ese es
un problema que comparten todos los
anticaidas deslizantes. El fabricante
recomienda que, en este uso de anti-
caidas deslizante, el cabo de amarre
tenga una longitud de entre 10 y 20
centimetros, suponemos que para
que la fuerza de choque no sea dema-
siado alta.

Ademés de estas dos aplicaciones,
el ROCKER también puede utilizarse,
por ejemplo, como elemento de un ca-

bo de amarre

. regulable, co-
mo dispositivo
de anclaje so-
bre una linea
de vida hori-
zontal u obli-
cua, como an-
tiretroceso
para un siste-
ma de poleas,
como  prusik
mecanico...

Gatillo
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El ROC-
KER ha sido pro-
bado sobre cuer-
das semiestaticas
de 105, 11 vy
12,5 milimetros
de diametro.

El cuerpo
del dispositivo es-
td formado por
dos placas ovales
de aleacidn (figura 2]). Una ejerce de “cuerpo” y la
otra de “tapa”. La tapa bascula sobre un eje para
gue el dispositivo
pueda abrirse y
queden a la vista
dos gatillos, tam-
bién de aleacion
(figura 3]). Entre
ambos  gatillos
es muy visible un
pictograma que

L ayuda a no equi-
vocarse en la postura que debe montarse sobre la
cuerda. Una vez pasada la cuerda entre los dos gati-
llos (figura 4], se cierra la tapa y se pasa el conector
por el orificio del que disponen ambas placas, que-
dando asi perfectamente asegurado contra cual
quier apertura indeseada.

Figura 3

De la parte contra-
ria a la que se monta el co-
nector, asoma un tercer
gatillo que es el que permi-
te elegir entre bloqueo ma-
nual o automatico (figura
2). Aungque no ha dado pro-
blemas en las pruebas que
hemos realizado y debe-
mos, ademas, dar por sen-
tado que ha pasado todas
las pruebas de uso prolon-
gado, es la Unica pieza de

todo el dispositivo que da cier-
ta sensacion de fragilidad. Este
gatillo, en posicion de
“cerrado” empuja a uno de los
gatillos interiores contra la
cuerda y hace que el desliza-
miento sobre la cuerda sea
“manual” (figura 5).

Peroc con el gatilo
abierto (figura 6] el Rocker se
desliza arriba y abajo de la
cuerda, colgando del cabo de amarre, pasando a blo-
guear solo cuando recibe un
ligero tiran (figura 7).

En definitiva, y en total
acuerdo con algunos comenta-
rios que pueden leerse en In-
ternet de usuarios que ya lle-
van algin tiempo utilizando el
ROCKER en el Reino Unido v,
sobre todo, en USA, estamos
ante el méas polivalente y prac-
tico de todos los dispositivos
similares que hoy pueden en-
contrarse en el mercado.
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