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PROFESIONALES DEL TRABAJO EN ALTURA

BOLETIN

CURIOSIDADES

Hay quienes mantienen, que la
aplicacion de técnicas alpinas en
los trabajos de altura, como proce-
dimientos para progresar y auto-
asegurarse, son recursos de muy
reciente implantacion en el mundo
laboral. Nosotros matizariamos
mucho tal afirmacion. Como ejem-
plo de lo que queremos decir, re-
producimos a continuacion unas
ilustraciones procedentes de “El
libro de los nudos de Ashley”, edita-
do por primera vez en 1944, y que
a su vez reproduce tales dibujos
de otros apuntes anteriores de un
tal Laurie Young, calificado de fe-
moso steeplejack (literalmente

“reparador
de torres de
campana-

“”“%@m rio”) del es-
te de Mas-
| sachussets.

E |
primero de
los dibujos
ilustra  so-
| bre la forma

“|de progre-

sar em-

pleando una
técnica muy similar a la que hoy de-

lizado como autobloqueador y suje-
to a un rudimentario cinturdon de
seguridad, sistema que, por las -
chas, debe ser con-
temporaneo  al
ideado por el doc-

tor Prusik (1931).
Mas aun se acer-
ca al sistema Pru-
sik esta otra ilus-
tracion, que repre-
senta a un obrero
con gazas autoblo-
qgueadoras traba-
jando en un poste.
Y para finalizar,
aungque podriamos
dar otros muchos
ejemplos del mis-
mo libro, reproduci-
mos el dibujo de un podador, as-
cendiendo o descendiendo de un
arbol, con un magno doble sobre
su propio

nominamos en
escalada
“progresion
con estribos”.
El  siguiente
dibujo muestra
el detalle de un
nudo magno de
tres vueltas uti-

]

i

firme y en
polea.

To-
dos estos
trabajos se
realizan
hoy de for-
ma infinita-
mente mas
segura, pe-
ro, en
nuestra
opinién, no
tanto por
la variacion

de los sistemas cuanto por la evo-
lucién de los materiales.
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| NUEVOS MATERIALES I

La casa KONG nos ha sorprendido, reciente y gratamente, con
un nuevo descensor autoblocante: el INDY.

Algo mas ligero que su antecesor el SPELEO (385gr. y 400gr.
respectivamente) y acercandose a la del STOP de Petzl (326gr.],
su mayor innovacién radica en una madificacion del pestillo supe-
rior, que convierte a este descensor en un efectivo “antipanico”,
esto es, se bloquea totalmente sobre la cuerda tanto si soltamos la
palanca de freno como si la apretamos en demasia. Asi, los acci-
dentes por “panico” (los que pueden producirse si, por inexperien-
cia o miedo, se sujeta uno con fuerza al descensor y libera involun-
tariamente el freno) quedan descartados.

Pero aldn tiene otra

ventaja: su sistema de fre-
nado a través del indicado
pestillo [sistema que el fa-
bricante compara al utiliza-
do por los modernos fre-
nos de las bicicletas] es
muy efectivo y practica-
mente sin deslizamiento en
posicion de stop con la pa-
lanca suelta.

Al usuario que lo
utiliza por primera vez hay
gue advertirle que no utili-
ce, por norma, el presionar
la palanca para frenar: el
pestillo muerde muy fuerte-
mente la cuerda a la entra-
da y puede producir “efecto
calcetin” incluso en las ga-
rantizadas como sin desli-

zamiento de funda. Y para
utilizarlo como bloqueador de fortuna para ascenso, aunque el fa-
bricante no lo indica, es imprescindible utilizar un mosqueton de
reenvio para poder deslizar la cuerda hacia arriba; de otra forma
el pestillo de blogueo lo impide.

Pero para lo que esta verdaderamente disefiado y certificado se
comporta magnificamente y, de momento, ... @ un precio muy com-
petitivo.

TRABAJOS ACROBATICOS

“Técnicas alpinas y espeleolégicas
aplicadas” es el subtitulo de un manual
francés, obra del especialista en tra-
bajos de altura Jean-Paul Sounier.

Abundantemente ilustrado con fo-
tografias a color y muchos dibujos, in-
cluso sin grandes conocimientos de la
lengua francesa es posible compren-
der lo que el autor trata de comunicar.
Otro asunto es que todo lo que ensena
deba ser aprendido: el autor, hombre
de indudable experiencia y eminente-
mente practico, utiliza mucho material
deportivo que no esta autorizado para
uso laboral ([mosqguetones sin seguro,
elementos de amarre sin certificar,
etc.) y, a veces, soluciones algo rudi-
mentarias. Pero obviando tales erro-
res, cualquier profesional encontrara
ideas aprovechables y detalles intere-
santes. En todo caso, dada la escasez
de literatura sobre el tema especifico
de los trabajos en altura, el manual
nunca es-
tara de
mas en
nuestra
biblioteca.
Travaux
acrobati-
ques. Jearn-
Paul  Sou-
nier.  Edi-
sud, 1998.
128  pp.
3850 pta.
Texto en
frances. Lo
servimos a
reembolso.
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